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Dziewczyna w Trzebnicy'

Ode wsi. od chaty, nad rzeczka pod borem

Leci sobie dziewcze zarostym ugorem,

Leci bujng trawa i rozkwitlym wrzosem

W czerwonej spddniczce z rozpuszczonym wiosem.

Spiewa pastuch ,dylu”, co owieczki pasie,

Ona sobie leci i nie oglada sig.

Mgla ranna kroplami upada w doliny

Na sine modraki i oczy dziewczyny.
.. O Jezu, 0 Jezu
Czy mnie pokaralo?
Co jeno postyszg. o e
To jakby plakalo... :
Spiewa pastuch smutnie
Dvlu. dvlu, dyli...
Przy owcy jagniatko
Zalosciwie kwili.
We wsi ludzie klecza.
U stop meki Panskiej,
Dziecko z matka wola:
Jezu Nazaranski!
Na sasiadow naszych
Za gorq o staje,
Zolnierstwo napadlo,

CZYTELNI NIEDZIELNEJ

Poszli na ratunek,

A doma zostaly

Matki i frasunek,

O Jezu, o Jezu,

Czy mnie pokarato?

Co jeno zobacze,

To jakby ptakalo.

Zlamang dziewanng

Wiatr smutnie poklada.
, Na niski kwiatuszek

Jej roska upada.

Matka kleczac, karmi
Malerikie dzieciatko,
Cigzkie izy jej ptyng
Na to niewiniatko.

O widac juz wieze
Trzebnicka z za boru,
Jak tylko dolecg,
Wejde do klasztoru,

I p6jde na klgczkach,
Kedy lampka ptonie —
Do ksigzny Jadwigi
Do $wigtej w koronie.
Opowiem jej biedg,
Co nas ciezko tloczy..
Albo nic nie powiem,

I rabie 1 kraje. Tylko wzniosg oczy...
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Czy mnie pokaralo?

Co jeno pomysle

To jakby gorzalo.

' Mvsl do tego wiersza o ,,Dziewczynie w Trzebnicy” wzigtg jest
z podania ludu, ktore glosi: ze w czasie napadu Tatar6w na
klasztor, swieta Hedwiga wymodlila u Najswietszej Matki, dla
ncerzy poleglych w obronie ukochanej ojczyzny 1 Swigtej wiary
nasze wieczne zycie, tu jeszcze na ziemi. Wigc rycerze ci wraz z
swietq ksiezna, jak powiadajg, zamieszkuja dotad pod ziemia, w
borze otaczajacym klasztor Trzebnicki, gotowi kazdego czasu
wyvstapi¢ uzbrojeni na boj za wiare. Swieta Hedwiga byla corka
Bartolda 1 Agnieszki ksigzat na Morawij, a wdowg po Henryku
Brodatym ksieciu Polskim; prowadzila zycie bogobojne, naj-
cnotliwsze. Rzadkiej byla $wietobliwosci i poswigcenia si¢ dla
bliznich w celu niesienia im ulgi i pomocy. Swigta ksi¢zna nasza
zakonczyla zycie w 1243r. a 1260 za Klemensa VI papieza w
poczet $wigtych policzong zostala. Kosciol nasz obchodzi $wigto
tej patronki naszej w dniu 15 pazdziernika.(Stefan Giller)

W oczach mi czerwono,
Bor si¢ na mnie wali —
Czy to niebo w ogniach?
Czy si¢ wioska pali?
Cudne $piewy stysze
Swietej litanii,

O niebios Kroélowej,

O Pannie Maryi...

I szla tak za $wiatlem i piosenkg $wi¢ta,

I przyszia przed skal¢ w brame¢ rozpeknigta —
A $wiatlo wciaz neci, pie$n budzi tgskmicg,
Wiec idzie, i zaszla w podziemna kaplicg. ..
Zrobila znak krzyza, i dziwi sig, dziwi,

Ze tu nie umarli, a mieszkaja zywi.



W ottarzu Matka Boska, miecz jej serce rani,

Przed nia kleczy pokornie $wigta ksi¢zna Pani.
Blekitny plaszcz pokrywa wzniesione ramiona,

U noég jej stoi kielich i lezy korona.?

Za nia po obu stronach w zelaznej odziezy,

Kleczy szereg powazny prastarych rycerzy.

Mezne ich twarze w bliznach, brody srebrnobiate,
Przed niemi lezg tarcze, chelmy zardzewiale,

Na szarych dhugich ptaszczach spuszczonych od szyi,
Pobozna ni¢ wyszyla jasny znak Maryi

Swieta ksigzna cieniutki, srebmy glos wylewa,

I do niebios Krolowe;j litanija $piewa,

A chér rycerzy zgodnie pelnemi piersiami,
Przywtarza jej sttumiono: Zmituj si¢ nad nami!
Dziewczyna gdy to styszy, uklgka na ziemi,
Podnosi oczy w gore, i $piewa z innemi:

O Jutrzenko Laski,

Twoje ramiona — blaski —
Maryjo!

- Zmityj si¢ nad nami!

Z ciemnosci wolamy,
Rece wyciagamy,

O s$wiatto!

- Wystuchaj nas Pani,

O skrzydto sieroce,

Twdj cien — pogodne noce —
Maryjo!

- Zmihyj si¢ nad nami!
Zmeczeni wolamy,

Rece wyciagamy,

O pokdj!

- Wystuchaj nas Pani,
Matko bolejaca,

Twa 1za — mito$¢ ptynaca -
Maryjo!

- Zmihyj si¢ nad nami!
Szarpani, wolamy,

Rece wyciagamy,

O milos¢!

- Wystuchaj nas Pani.

Gdy grzechy nas powija we mgle nieustanng,
Badz nam Panno Naj$wigtsza, Jutrzenkg zaranna.
- Kyrie elejson!

Gdy umeczonym we dnie snu nie dadzg noce,
Badz nam Matko Niebieska jak skrzydlo sieroce.
- Chryste elejson!

Gdy z duszy wota¢ bedziem, gdy nas zli opasza,
Badz nam Krélowo nasza zawsze Matka nasza.
- Kyrie elejson!

Po skoriczone; litanij powstali rycerze,

Swieta ksiezna dziewczyne za dwie rece bierze:
- IdZ méwi, do swoich

Niech si¢ nie strachaja,

Powiedz im, ze tutaj

Rycerze czekaja.

Mow, Zze Panna $wigta

Skryta nas pod ziemie,

Azeby$my strzegli

Jej kochane plemig.

Azebysmy lepiej

? Korona, jako godlo ksiezniczki panujacej, i kielich ktérym
podawala nap6j ubogim zbierajacym si¢ przed zamkiem, znaj-
duja sie zawsze na obrazach tej $wigtej. Malowana zwykle bywa
w ksiazecym plaszczu napawajaca z kielicha kaleki. Kielich ten
przechowuje sie w Katedrze Krakowskiej.(Stefan Giller)

Czuli izy niedoli.

I kopyto wraze

Na wybranej roli.

Jak sie tylko wrogi

Zbliza do kosciola,

Jak wiejska dzwonnica

O pomoc zawola:

Miecz wezmg do reki

I éwiecona wode®

I stare rycerstwo

Z pod ziemi wywiode.

Zanucim rozglo$nie

Pie$n ,,Boga Rodzice”

Najezdzcow przepedzim

Za setng granice.

Rycerze wznieéli szable wérod wrzawy 1 szczeku,
Dziewczyna $wieta ksigzng caluje po reku.
Powstaje. oglada sie... przed nig stoi skala.

A nad nig dab staruszek. pod ktorym kleczala.
Zrywa sig, i znoéw leci borem i dolina,

I staje wposrod wioski z rado$na nowina,

I ludziom rozpowiada: Niech si¢ nie strachaja.
Bo nad niemi tam z ksiezng rycerstwo czuwaja.
Wymodlona nowing kazdy w ucho bierze,

I pyta: A gdzie ksigzna? A gdzie sa rycerze?
Dziewczyna glowe schyla, wzrok jej rzesy ciemig
I palcem pokazuje i szepce: Pod ziemia, ..

Stefan z Opatowka

3 Znany jest powszechnie dawniej u nas, a jeszcze gdzie megdzie
i dzi$ uzywany zwyczaj, ze gospodyni domu wyprowadza z woda
$wiecona wydalajacych sie z kolka rodzinnego, i pokrapia mia
tychze za progiem domu przy pozegnaniu. Jezeli woda. ktora
pokropieni zostali zbyt predko wyschla, lub przypadkiem wylang
zostala, to bywalo przepowiednia, i jakoby znakiem, ze Ktorys z
oddalajacych sie juz tam wigcej nie wroci.(Stefan Giller)
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Od czasow. gdv Opatowek byl wlasnosécig arcybisku-
pow gnieznienskich, poprzez wiek XIX, az do 1945r.
grunty uprawne Opat6éwka i okolicy dzielily si¢ na panskie
1 chlopskie.

W wyniku reformy rolnej przeprowadzonej w 1946r.
slikwidowano majatek 1 zmienila si¢ struktura wlasno-
sciowa gruntow. Tylko starsi mieszkancy Opatowka pa-
migtaja. ktore tereny nalezaly do dworu, a ktére do mia-
steczka 1 wlascicieli gospodarstw chlopskich. Poniewaz
Jest to temat ciekawy dla tych, ktérzy interesujg sie historig
stron rodzinnych, postanowiliSmy rozpocza¢ publikacje
cyklu wspomnien p.Jana Pogorzelca o majatku w Opatdw-
ku.

Jadwiga Bunclerowa

3% 3% 3%

Majatek w Opatéowku

W latach trzydziestych majatek ziemski Karola Schlos-
sera 1 Konrada Wunschego obejmowal grunty na terenie
Opatowka. Jozefowa, Winiar i Brzezin.

Sicdziba wiadcicieli majatku - palac - miescila sic w
parku za koSciolem. Bylo to miejsce, gdzie wczesniej
istnial zamek arcybiskupéw gnieznieniskich, a pdzniej
palac generala Zajaczka.

Obok palacu znajdowala si¢ istniejaca do dzi$ oficyna.
Na poludnic od ogrodzenia koscielnego (dzi$ ogrodki
dziatkowe) byt ogréd warzywny. Caly park do rzeki Tro-
Janowki nalezat do rodziny Schloseréw. Za parkiem znaj-
dowal si¢ sad owocowy, a dalej las i grunty Zagorka, ktdre
graniczyly z ziemiami chiopskimi Trojanowa. Grunty
panskic lezaly po obu stronach drogi prowadzacej do Kali-
sza 1 dochodzity do wsi Zawady i Zduny, a na pénoc od
tej drogi obejmowaty waski pas lasu i grunty po obu jego
stronach siggajac do wsi Poduchowa (dzi$ nalezacej do
Tlokini Koscielnej) i do Tlokini Nowe;.

Las przed i za torami réwniez nalezal do dworu.
Wszystkie zabudowania gospodarcze przy dzisiejszej ul
Szkolnej wchodzity w sklad majatku. Graniczyly one z
drugim ogrodem warzywnym, ktéry znajdowal si¢ migdzy
polnocng strona ulicy Koscielnej, od dzisiejszej Poczty
(obok Poczty mozna zobaczyé jeszcze fragment muru
otaczajacy ogrod), poprzez teren, gdzie miesci sie dzi$
Fabryka Mebli (tam réwniez jest kawalek muru), az do
kanalu zasypanego w latach siedemdziesigtych. Do 1939r.
nie istniata ulica Kaliska. Do muru ogrodu warzywnego
dochodzila $lepa ulica Starokaliska. W czasie wojny
Niemcy przebili mur i wytyczyli prostg droge do Kalisza.
Dawnicj jadacy w tamtym kierunku musieli skicrowa¢d si¢
w ulicg Koscielng, prowadzaca w strong dworku
Wunschego (ktéry zawalit si¢ w 1995r.), potem droga
skrecala w lewo (obecna ul. Szkolna), przechodzila za
obecnym zajazdem ,,Czamuszka” i dopiero tam, przy de-
bach. dochodzila do dzisiejszej trasy kaliskie;.

Kolejny obszar débr Schlossera lezal na poinoc od
rynku. Mozna byto doj$¢ do niego ulica 3 Maja, ktéra do
tzw. Domu Szyndla nalezata do miasteczka. Dalej, po obu
stronach byly grunty panskie, ktére ciagnely si¢ na péinoc
graniczac z gospodarstwami Tlokini Wielkiej i Rudnika,

dochodzac do linii kolejki waskotorowej. Na péinocy
dobra si¢galy do gruntéw wsi Boréw, a na wschodzie
graniczyly z Krésnem i Potrzepkami.

Od obecnej ulicy 3 Maja odchodzi ulica Kilinskiego,
ktérej polowa byla zabudowana domami drobnych wiasci-
cicli. Druga cz¢$¢ (od strony dworca kolejowego) stano-
wila poludniowg granicg obszaru ziemi panskiej. Do tego
kawalka nalezaly takze grunty zaczynajace sic od rozwi-
dlenia drég w kierunku Kozminka i Blaszek. Ziemie leza-
ce na pdinoc od ul.Ldédzkiej az do Pélrzepek nalezaty do
dworu, na poludnie od tej ulicy byly grunty chiopskie.
Ciagnely si¢ one az do Jozefowa i obejmowaly ziemie
zwane Niwg i Wielka Géra. Granice stanowit istniejacy do
dzi$ wawoéz prowadzacy na pastwisko o nazwie Las.

%

Majatek Jozefow

Za droga biegnaca przez pastwisko zwane Lasem (prowa-
dzaca do Cienskiego Mlyna przez bréd na rzece Troja-
néwce) zaczynaly si¢ grunty nalezace do majatku. Pola te
na poludniu dochodzity do rzeki, na wschodzie — do
gruntéw wsi Michaléw I. Po drugiej stronie trasy prowa-
dzacej do Lodzi, ziemie nalezace do majgtku graniczyly z
dobrami Niemojowskich z.Marchwacza i dochodzily do
torow kolejowych i wsi Polrzepki na zachodzie.

3%

Majatek Winiary

Winiary nalezaly przed wojng do gminy Podgrodzie Kali-

skie. Grunty panskie znajdowaly si¢ po obu stronach trasy
prowadzacej do Kalisza. Po lewej stronie zaczynaly si¢ na
poczatku wsi Winiary, obejmowaty las do rzeki Pokrzyw-
nicy, dalej na rzece Swedrni-graniczyty z Rajskowem. Po
prawej stronie szosy kaliskiej ziemie dworskie zaczynaty
si¢ przy budynku dawnej szkoly, graniczyly z gruntami
Chrystowieckiego w Tiokini Koscielnej, dochodzity do pol
wsi Nedzerzew i siggaly mostu na Swedrni pod Tyncem.

%k

Majatek Brzeziny

Karol Schlosser byl wlascicielem laséw w rejonie wsi
Zajaczki oraz Piegonisko (ok.6 km. od Brzezin)
cdn.

Jan Pogorzelec



opacerkiem po ...

dlicy Koécielne;

Gdy w grudniu 1994r. wracalem ze spaceru, zastana-
wialem si¢ kiedy katuze i bloto z rogu ul.Poprzecznej i
Koscielnej znikna i kiedy sucha stopa przej$¢ bedzie moz-
na chodnikiem przy bloku naprzeciwko kosciola.

Ulica Koscielna w czasie wojny

Optymizmem mi powialo, gdy ktorego$ ranka ubiegle-
go roku zobaczylem pana Gienia Wisieckiego z ekipa
ukladajaca chodnik z polbruku. Jest kawat chodnika; dwie
studzienki odbieraja wode — niedogodnosci znikly. Chcia-
loby si¢ wiecej. Prosba do radnych: nie dajcie si¢ zwies¢
niedogodno$ciami, trudno$ciami obiektywnymi, tym, ze
moze znowu telekomunikacja b¢dzie ukladala jaki$ kabel,
ze moze znowu prowadzony bedzie jaki§ gazociag. Takie
.przeciw” byly przez siedem lat argumentami, zeby na
Koscielnej nic nie robi¢. Jest okazja, zeby w budzecie na
1998r. znalez¢ $rodki aby dokornczyé ten kawalek chodni-
ka. Nowe lampy z zaréwkami sodowymi bardzo ozywily
ulice.

Na rogu ulicy Koscielnej i Poprzecznej stal parterowy
drewniany dom, a za nim nast¢pny diugi budynek z sienig
posrodku (jeszcze stoi). W prawej czesci tego domu byla
apteka pani Zawadzkiej. Oszklone drzwi i male okno
wpuszczaly stabe $wiatlo do érodka. W szlifowanych szy-
bach gablot, jedynie w sloneczne dni, promienie rozpra-
szaly si¢ barwami teczy. Na calej diugosci $ciany stal
regal. Na potkach ustawione byly porcelanowe sloje z
lacinskimi nazwami lekdw, pisane ozdobnym gotykiem. W
dolnej czeéci regatu szufladki byly oznakowane tablicz-
kami polewanymi porcelang. O wejéciu klienta do apteki
alarmowal dzwonek na spr¢zynie zawieszony nad drzwia-
mi. Na koncu dlugiego blatu, za matowa szyba stala waga.
Takiej nawet w szkole nie bylo! — Waga szalkowa, labo-
ratoryjna. (Ta sama stoi dzisiaj w wystawowym oknie
apteki). Pani Zawadzka. juz wtedy starsza, kulturalna i
budzaca zaufanie, starala si¢ zawsze ulzy¢ choremu. Potra-
fila zrobié stosowna miksture, skuteczna na mniejsze dole-
gliwosci.

Dwa domy dalej byt sklep galanteryjno-tekstylny.

Poczta od wielu dziesiecioleci znajduje si¢ na tym sa-
mym miejscu. Do poczatku lat 70-tych byl to dos¢ cieka-
wy parterowy budynek z czterospadowym dachem krytym

dachowka. Wejécie do budynku zdobity dwa filary (oca-
laty). Pozostaly tez na parterze okratowane okna. Dobu-
dowana jeszcze jedna kondygnacja zmienila chyba na
niekorzy$¢ architekture budynku.

Dawny budynek Poczty

Poczta znajdowala si¢ tylko w prawej czgéci budynku. Po
drugiej stronie mieszkal Naczelnik Poczty. Pamigtam
wycieczke drugoklasistow na poczt¢ z wychowawczynia
pania Marig Jaskiewiczowa. Byl to méj pierwszy kontakt z
telefonem w rozméwnicy. Nalezalo zakreci¢ korbka apa-
ratu i odczekaé trzymajac stuchawke przy uchu, az ode-
zwal si¢ glos telefonistki. Podwoérze poczty byto zamykane
brama i drewniana wysoka furtka. W budynku pomocni-
czym mieszkal pan Dzigcielski. Dwa razy dziennie ciagnal
wozek na duzych drewnianych kolach jadac z przesylkami
na stacj¢ PKP. Przy bramie wjazdowej poczty stoi do dzi-
siaj kasztanowiec, jedyny ze szpaleru tych drzew, ciagna-
cego si¢ kiedys az do ,,Cukierenki”.

Ten odcinek ulicy ozywal trzy razy do roku w $wieta
parafialne: na odpust Sw.Doroty, Najswigtszego Serca
Jezusowego 1 Sw.Anny oraz podczas rezurekcji w pierw-
szy dzien Swiat Wielkanocnych.

W drugim koncu ulicy zachodnie skrzydio manufaktury
bylo w czeéci zamieszkane. Na parterze i pierwszym pig-
trze miescila sie fabryka Spdldzielni Rekodziela Arty-
stycznego, ktora przetrwala do poczatku lat 90-tych. Do-
brze si¢ stalo, ze po kilku latach zapomnienia, pomiesz-
czenia tej fabryki beda mialy gospodarza.

W nastepnym parterowym budynku, jak pamigtam,
zawsze miescil si¢ fryzjer meski. Najpierw pan Antoni
Strycharski, pézniej pan Teofil Melka a potem znowu pan
Strycharski strzygli i golili swoich klientéw. Zaklad znik-
nal z panoramy ulicy ze $émiercig pana Strycharskiego.

,,Organistowka” to pigtrowy murowany budynek, w
ktérym tradycyjnie zamieszkiwali ksi¢za wikariusze 1
organista ze swoja rodzing. W czasie okupacji znajdowala
si¢ tu zandarmeria a po wyzwoleniu — posterunek Milicji
Obywatelskic;j.

Za podwérzem w stron¢ laki pan Zulicki mial ogrod-
nictwo. Jako jeden z niewielu w tym czasie warzywa
uprawial w szklarni i oknach inspektowych.

cdn.
Jan Kowalkiewicz



Do redakeji

 Wiele pisano na temat powodzi oraz ludzi

wielkiego serca, ktorzy procz daréw osobiscie uczestni-
czyli w transporcie zebranych rzeczy i zywno$ci oraz ofia-
rowali wlasny transport aby dotrze¢ na miejsce tragedii
spowodowancj powodzig i nic§¢ pomoc powodzianom.

Chciatabym doda¢, iz wielki wkiad w te akcje wlozyla i
nadal wklada p.Teresa Jaskiewicz.

Ona pierwsza rzucila hasto, rozwieszajac ulotki ,,Akcji
Katolickiej”, gdzie nalezy sklada¢ dary. Tutaj podjela
wielka prace p.Mieczystawa Jaskula wraz z zespolem
ludzi, o ktérych juz pisano w miejscowej prasie. Kilka
transportow zalatwita i uczestniczyla w nich sama p.Teresa
Jaskiecwicz. Zorganizowala rowniez dary z Kalisza, z ko-
éciola Sw.Jozefa i kosciola przy ul Polnej. Tutaj pomagala
p.Lucyna Perlinska z Kalisza, a transportem zajeli si¢
panowie Pawel Zielinski i Henryk Urbaniak. Dostarczyli
matle auta ciezarowe, ktdre dotarly tam, gdzie tiry dojechac
nic mogly, ze wzgledu na zle drogi.

Nalezg si¢ specjalne podzigkowania najaktywniejszej
spoteczniczce pani Teresie Jaskiewicz.

Obecnie p.T.Jaskiewicz organizuje pomoc ,rodzina-
rodzinie” i jezeli kto§ chcialby w ten sposéb pomoc. to
p.Teresa Jaskiewicz stuzy adresami powodzian gminy
Lubsza.”

Irena Roznowska

,» Uprzejmie informuje, ze do artykuly poswig-
conemu 50-leciu szkoly w Sierzchowie, wkradt si¢ blad,
prawdopodobnie maszynowy. W konteksécie jednak tego,
co chcialam wyrazi¢, nabrat wymiaru bledu rzeczowego.

Chodzi o wyraz ,strawersowano”, co oznaczaloby
wspinanie si¢ bokiem. Miato by¢ ,,strawestowano”, co ma
oznacza¢ , ze dokonano przerdbki.

Poniewaz zmienia to zasadniczo sens wypowiedzi, bede
wdzigczna za sprostowanie w nastgpnym numerze ,,Opa-
towianina”.

Przepraszam za malostkowo$¢, z géry dzigckuj¢ za nie-
zbedna poprawke.

Lacze wyrazy szacunku i zyczliwosci.”
Jadwiga Wasilewska

Przepraszamy za blad w Pani artykule. Mamy nadziejg, ze
chochliki w przysziosci nie beda plata¢ nam takich figlow.
Redakcja

Spotkanie z Maryla Siarkiewicz

5 grudnia 1997r. w Muzeum Historii Przemysiu w
Opatéwku odbylo si¢ spotkanie z poetka z Poznania Ma-
ryla Siarkiewicz.

Miloénicy poezji i muzyki zebrali si¢ w sali fortepua-
now.

Maryla Siarkiewicz prezentowala swoje utwory po-
$wiecone tradycji bozonarodzeniowej. ktore przenioshy
stuchajacych w atmosfere wigilijnego wieczoru.

Byly wiersze odzwierciedlajace grozg¢ pierwsze) Wigil
stanu wojennego. Poetka nawigzala takze do spustoszcn
jakie nasza tradycja czyni w lasach.

Uroczysta atmosfere wieczoru podkreslala muzyka v
wykonaniu uczennic Panstwowej Szkoty Muzyczney 1l
stopnia: pianistki Agnieszki Waszak oraz altowiolistk
Kasi Kowalczyk, ktorej akompaniowala Alla Iwaszewa.

Uslyszeliémy w pierwszej czesci sonate Michata Glin-
ki, koncert h-moll na altéwke cz. II oraz Impromptu Fran-
ciszka Schuberta i etiud¢ Ges-dur Fryderyka Chopina

Na zakonczenie uczestnicy spotkania mogli nabyc
tomik wierszy Maryli Siarkiewicz pt."Tradvcja Bozcgo
Narodzenia”

Spotkanie z poezja i muzyka na dlugo pozostanic w
pamigci stuchaczy.

Jadwiga Bunclerowa

Wigilia dla samotnych

21 grudnia punkt charytatywny przy parafii w Opatow-
ku zorganizowat Wigili¢ dla samotnych. W wieczerzy
uczestniczyly 22 osoby. Na stole pojawily si¢ tradycyjne
wigilijne potrawy . Byl oplatek, koledy przy $wiecach 1
mila $wiateczna atmosfera. Wszyscy uczestnicy zostali
obdarowani bombonierkami.

Panie z punktu charytatywnego przygotowaty upominki
dla podopiecznych takze na Dzien Babci.

J.M.B.




Postmodernizm 1 okolice

.Tworca terminu ,postmodernizm” byt amerykanski
krnvtvk marksista Fredeic Jameson, ktory po raz pierwszy
uzvl go w 1964 roku. Z czasem zaczgto nim okresla¢ caly
sespol pojec. ktore zdawaly si¢ reprezentowa¢ nowa faze
w rozwoju kultury Zachodu: wszelkie prawdy 1 warto$ci
stalv sie wzgledne. a bariery migdzy kulturg ,wysoka” i
kulturg masowa, (...) migdzy réznymi artystycznymi ga-
tunkamu znikaly.”

W tej syvtuacji tradycja nie ma juz wilasciwego sobie
micjsca. nawet opozycja: awangarda — tradycja nie ma
sastosowania. tak jak i opozycja: realnos¢ — wyobrazenie.
Co 2 tego wyniklo? Calkowity chaos, czego przykladem sg
subkultury miodziezowe 1 rywalizujace ze soba style 1
svstemy konsumeryczne.

Kazde z tych odwolan stwarza dla wilasnych celow
okreslona rzeczywistos¢. Subkultury mlodziezowe i trendy
w modzie kreuja wlasng rzeczywisto$¢, odwolujac si¢
niekiedy do mod i styléw z przeszlosci. Jednak te odwotla-
nia nie zawieraja w sobie juz tresci czy ideologii. Nastg-
pilo wymieszanie upodoban.

Ta postmodemnistyczna kultura najlepiej sprzyja ko-
smopolityzmowi 1 wielorasowosci. Produktem tej kultury
jest migdzy innymi New Age. ,,W rozlegltym spektrum
ruchu mieszcza si¢ nie tylko starozytne i wspodlczesne
srodla okultyzmu oraz wschodni mistycyzm, ale takze
neopoganizm i religie przyrody, szamanizm i uwspdlcze-
snionc guslarstwo™ W New Age spotyka si¢ réwniez takie
zjawiska jak: ekologizm, feminizm, psychoanalizg, astro-
logie. niekonwencjonalne grupy naukowe i wyznaniowe,
wiar¢ w reinkamacje i hipnoze, moc krysztalow, jasno-
widztwo. spirytyzm, praktyki odwotujace si¢ do dobrych i
sIvch energii. Pojawila si¢ moda na techniki doskonalenia
wlasne) swiadomosci , by przekracza¢ samego siebie.” W
nurcic New Age miesci si¢ tez zainteresowanie UFO oraz
pozaziemskimi cywilizacjami.

Nowa Era zatraca réznice miedzy fikcja a rzeczywisto-
scig. nie ma w niej podziatu na to co jest utudg a co realno-
sc1g. Doswiadezy¢ bycia jedng substancja z absolutem, z
kosmosem — oto nowy cel poszukiwan i dzialania.

Glowne przesianie ruchu brzmi: ,,Stwarzaj swoja rze-
czvwisto$¢ zgodnie z tym, co uwazasz za stuszne dla sie-
bie”. Zrodlem tej moralnoéci staje sie osobisty poglad w
myvsl zasady: ,, moja wlasng mocg sa stworzone wszystkie
[ZECZY

New Age odrywa czlowieka od wlasciwych relacji
nmiedzvludzkich. ,.Czlowiek jest skazywany na wycofywa-
nie si¢ ze swiata w celu , lepszego wykorzystania $wiado-
mosci”. bowiem ,moc umystu daje sukces”. Osoba ludzka
jawti si¢ w tej filozofii jako byt zlozony z pierwiastka zen-
skicgo 1 meskiego. Czlowiek Nowej Ery jest wpisany w
Nowy Porzadek Swiata, staje sie rodzajem . inteligentne;
maszyvny~ czy ,narzedzia uzytkowego” zaleznego od sys-
temu. Amerykanski historyk Francis Fukuyama w swej
tcorit dowodzi. ze historia Zachodu i stary lad juz si¢
skonczyly.

W $wiecie literatury wioda prym przedstawiciele teorii
dckonstrukcji. dzigki ktdérej autor moze snu¢ rozmaite
spckulacje. czgsto termin ten oznacza ,,po prostu atak na
konwencjonalne wyobrazenia i poglady”.

O wplvwie mody na czytelnikéw $wiadczy popularnosé
przedstawiciela semiologii Umberta Eco. Semiologia zna-
na tcz pod nazwg semiotyki, zajmuje si¢ interpretacjq

ukrytych znaczen wyrazanych za pomoca znakoéw i sym-
boli. Przez naukowcow dorobek semiologdéw zostal uzna-
ny jako ,przykiad relatywizmu kulturowego” czy tez po
prostu jako ,pozbawiony tresci betkot”. Postmoderni-
styczne ,Wahadlo Foucaulta” to ,ciekawy przypadek
zmajstrowania dziela masowego 1 zywigcego jednoczesnie
»Wyzsze” ambicje”. W powiesci ,brakuje jakiejkolwiek
wiezi migdzy postaciami a problemami”. Eco ,,w ten spo-
sob sprzeniewierza si¢ duchowi powiesci, ktorej tajemnica
sg ludzie i ich duchowe formy, a nie kombinacje kompute-
rowych znakow”. .

W $wiecie muzyki wystgpujq style majace szokowac.
Czgsto sukces grup muzycznych zalezy od wyrafinowa-
nych technik nagraniowych.

Szczegblng formg muzyki popularnej obecnie wsrod
miodziezy jest techno; charakteryzuje si¢ oblgkanczym
rytmem, mechanicznie odtwarzanymi partiami muzycz-
nymi, wykorzystaniem elektronicznych efektéw i polacze-
niem ich z cybemetycznymi wizjami przyszioéci. Jeden z
wykonawcow muzyki miodziezowej powiedziat: ,, Techno
to kwintesencja tego, co wydaje mi si¢ najbardziej odpy-
chajace w muzyce wspolczesnej: brak w tym energii, cha-
rakteru, poezji i pasji”.

Jak sytuacja wyglada w filmie? Jeden z filméw Arakie-
go zatytulowany ,,Stracone pokolenie” ma odpowiedziec,
dokad zmierza miode pokolenie. Film Arakiego reprezen-
tuje liczne filmy tzw. ,,pokolenia X”. Jak pisze Jerzy Pla-
zewski, krytyk filmowy, obrazy te ,,z trudem daja si¢ opo-
wiadag, a ich fabule zapomina si¢ nazajutrz po obejrzeniu.
Przedstawiaja miodziez wyzbyta wszelkich zainteresowan,
pozbawiong ambicji, nie realizujacq aktywnie zadnych
zalozonych celdéw, nie stosujaca si¢ do zadnych kodeksow
postepowania (...)”. Wlasnie film ,,Stracone pokolenie™
przedstawia swiatek w  ktdrym wszyscy przesypiaja si¢ ze
wszystkimi, mord poprzedzony odci¢ciem genitaliow przy
dzwigkach hymnu USA wydaje si¢ typowym pomiesza-
niem z poplataniem, bo nie znaczy nic”. Plazewski przy-
znaje, ze wzbierajaca ilosciowo fala podobnych filmow
zachodnich ,,wywraca na nice pojecie normalnosci. Suge-
rujg owe filmy, ze normalne jest to co nienormalne, a nie-
normalne to, co normalne. I to jest wiasnie ich wielkie
klamstwo, choéby patronowala mu twoérczo$¢ bardziej
uzdolnionych przedstawicieli tej tendencji.”

W $wiecie biznesu pojeciami kluczowymi staly si¢
terminy takie jak: ,spoleczenstwo epoki informacji” czy
,konsumpcja trzeciej fazy”; ten ostatni termin ma ozna-
czaé, ze towarem byly najpierw produkty, nast¢pnie ushu-
gi, a w koncu — informacje i do§wiadczenia.

O sztuce konca wiekdw Bogustaw Deptula napisat:
,Nie ma juz malarstwa, rzezby. Jest mig¢so, tkanki, narza-
dy. Galerie zapelnily si¢ martwymi, wypchanymi zwie-
rze¢tami, preparowanymi z nich przedmiotami oraz instala-
cjami z ludzkimi mézgami i wng¢trzno$ciami. Sztuka konca
wieku za wszelkg cen¢ stara si¢ dordwnaé dramatyzmowi
wspoélczesnych czaséw 1 utrzymywaé swojq odwieczng
role burzenia moralnego spokoju”. Dalej autor podaje. ze
Anglik Dawid Hirst na weneckim biennale w ,,wielkim
akwarium, wypelnionym formaling umiescil krowe prze-
cieta na pdl, wraz ze znajdujacym si¢ w niej plodem.
Sprzedal swoje dzielo za 25 tysigcy funtow”.

Znakiem naszych czasOw staje si¢ bezradnos¢ widza
wobec ,,sztuki”, a raczej poczynan, ktére majq nig byc.
Niektorzy chca dostrzec ,,pigkno nawet w ekstrementach
artysty. Po raz pierwszy wystawil je Piero Manzoni, jako
protest przeciwko ,,stylowi.



Na koniec Boguslaw Deptula pyta: ,,czy kultura ulegla
zatruciu 1 cierpi na gigantyczng niestrawnosé. Czy tak
zemscilo si¢  slawne stwierdzenie Dostojewskiego:
.Wszystko dozwolone™ — niebezpieczne zawolanie post-
modernizmu?”

Publicysta Adam Pawlowicz pisze: ,Zafalszowanie
samoswiadomosci czlowieka przez kulture wspdliczesng
uniemozliwia mu poznanie prawdy o sobie, a wigc utrud-
nia takze mozliwo$¢ przyjecia prawdy o zbawieniu”
Czlowiek zapomina, ze ,,prawda i moralnos¢ sq niezmien-
ne 1 obiektywne”.

Piotr Tryjanowski zauwaza: , Kiedy$ sprawy mialy si¢
inaczej. Heretyk wybierat co chciat i opuszczal Kosciol.
Dzi$ idzie przeciw swemu biskupowi i niesie transparent:
My jestesmy Kosciotem”.

Postmodernizm zatruwa wszg¢dzie i ,,zatruwa od we-
wnatrz — na tym wlasnie polega trudnos$¢ z postmoderni-
zmem’”.

Anna Burkowa

Cwtaty  pochodza z:  Filmu”, _Elle”, ,Bitwy o prawde’-
J M Jackowskiego, .Frondy”. .Czy bedziesz wiedzial co przezyles”-
\M.Janion 1 . Stownika poj¢¢ kultury psotmodemistycznej™.

»KONIEC CZASU”

Czas si¢ zamyka

1 wszystko co zachwycato — zniknie,
Jak dawno zapomniane sny.
Pozamykane na zawsze szuflady.
Wspomnien juz nie ma.

Doprawdy, pycha cztowiecza
strzasnigta w pyt.

I pyhu juz nie ma.

Jest inny $wiat.

Alfa 1 Omega

»wBEZ TYTULU”

To juz sie stato,

w ludzkich myslach.
Koniec naszego swiata.
Czas nie przeplywa

z przysztosci w przesztosc.
Czas jest czarng karta.
‘Przez czarng dziurg
wpadajq planety

do sakiewki Pana Boga
przewiazanej w pasie.
Gdzie gwiazdy, wszechswiaty cate,
legty juz na zawsze.

Z WIERSZY MLODZIENCZYCH

»W KARNAWALE”

Mow o mitosci,

bardzo jej pragne.

Mtody mezczyzna btaga.

Jak mitos¢ kusi,

jak ciata pragnie,

jak pada do stop twych naga.
Mito$¢ zwodnicza, mitos¢ ptomienna
- 1 mito$¢ cierpiaca, 1 blada.

Co bedzie dalej?

Nie pytaj o nic.

Nie patrz tak na mnie mezczyzno.
- Jestem niewierna.

Spijam czerwone wino.

»Opatowianka”



6zef Szmajdzinski urodzil si¢ w 1896r. we wsi Joze-
fina gm Kozminek z Marianny z domu Tomaszew-
skiej z Michatowa i Franciszka ze Szmajdzinskich.
Ojcem chrzestnym byl wuj Stanistaw Tomaszewski

z Michalowa — miyna; matka chrzestna nie znana.

Uczyl si¢ prywatnie w matych kétkach, poniewaz w
zaborze rosyjskim, w przeciwienstwie do innych , nie byto
szkét podstawowych. Istnialy tylko szkoélki rosyjskie z
oddzialami. Po zdobyciu elementarnego wyksztalcenia
zdat egzamin do szkoly $redniej w Kaliszu (Asnyka). Po-
siadl dobra znajomo$¢ jezyka francuskiego i niemieckiego.

Po ukonczeniu szkoly odbywal shuzb¢ wojskowa w
Radomiu. Brat udzial w wojnie polsko-rosyjskiej w 1920r.
Walczyl na linii obrony w okolicach Starej Jablonny
(obecnie Legiondéw) k. Warszawy.

Jozef Szmajdzinski

R e S S S
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W lutym 1923r. wzial $lub z Marig Karpisiewicz z
Kozminka. W 1923r. krétko pracowal jako nauczyciel w
Bogdanowie oraz w Marcjanowie. W 1924r. prowadzil
sklep spozywczy w Degbem. Od 1925 do 1935r. byt pra-
cownikiem Urzedu Gminy Opatéwek, a w 1936r. prze-
niost si¢ do Urzedu w Godzieszach Wielkich i pracowal
tam do 1938r. Nastepnie przeprowadzil si¢ do Kalisza i
pracowal w Urzedzie Gminy Podgrodzie Kaliskie.

Po wybuchu wojny przeniést si¢ na Jozefing. W
1940r.wrécit do Kalisza i do pracy w gminie Podgrodzie
Kaliskic. Gdy po wysiedleniu w 1940r. Zydéw, Niemcy
zaczeli wysiedla¢ z Kalisza Polakéw Jozef Szmajdzinski z
rodzing uciekl na Jozefing. Przychylny czlowiek o nazwi-
sku Galeski, ostrzegt go, ze jest na liscie skazanych na
wywiezienie do obozu. Niemcy oczywiscie rozpoczeli
poszukiwania. Szmajdzinscy ukrywali si¢ na Jozefinie do
sierpnia 1941r. mieszkajac w skrytce w stodole. W 1942r.
Jézef otrzymal propozycje pracy na budowie w Kokosz-
kach k/Blaszek. Kierownikowi budowy przydala sie
szczegblnie dobra znajomos$¢ jezyka niemieckiego u
Szmajdzinskiego. Po zakonczeniu robét Jozef rozpoczal
prace¢ w Kreisgenossenschaft w Kozminku. W 1944r.
Niemcy zabrali go do sypania okopéw w okolicy Uniejo-
wa 1 Kota. Zostal tam az do wyzwolenia.

W 1945r. Jézef Szmajdzinski powrécit do pracy w
gminic w Podgrodziu Kaliskim. Usunigto go stamtad,
poniewaz nie chcial wyda¢ uczestnikéw strajku pracowni-
kow Urzedu Gminy. Zostat jednak przyjety do pracy w
tajnej kancelarii w szpitalu wojskowym w Kaliszu. Po
likwidacji szpitala w 1946r. Jozef zostal kasjerem w Ban-
ku Rolnym, gdzie pracowal do czasu przejscia na emerytu-
re w 1966r.

Zmart 30 czerwca 1983r. w wieku 87 lat. Zostat po-
chowany na Cmentarzu Komunalnym w Kaliszu

Pani Maria Szmajdzinska w kwietniu 1997r. ukonczyla
91 lat i mieszka w Kaliszu.

Spisat

na podstawie relacji

zony Jézefa Szmajdzinskiego,
Marii

Jan Tomaszewski

Urzad Stanu Cywilnego
w Opatdéwku
zanotowat

Listopad / Grudzien

Urodzenia
Przemystaw Andrzej Krol Ttokinia Wielka
Michat Fratczak Porwity
Michat Kuczynski Opatowek
Mateusz Jozef Jezyk Nedzerzew
Martyna Patrycja Adamiak Sierzchow
Mikota; Wasiewicz Opatéwek
Wiktor Dawid Tomaszewski Opatowek
Zuzanna Daria Zywiotlowska  Opatowek
@,
, SAN
Sluby %

Henryk Stanistaw Przepiorka
Dorota Tutacz

Jan Krawczyk
Barbara Teresa Rajnert

o650 &0 0 0

Zgony
Eugenia Galant 61 lat Sierzchow
Stefania Luczak 73 lata Janikow
Euzebiusz Strzatka 77 lat Janikow

Stanistawa Jeziorska 64 lata Zduny

Alicja Ktodzinska 46 lat Ttokinia Kos.
Ryszard Nowakowski 67 lat Opatéwek
Stefan Siewieja 69 lat Rajsko
Krystyna Kwinta 76 lat Opatowek
Stanistaw Banasiak 53 lata Borow
Janina Rybka 80 lat Opatowek
Wiadystawa Kubik 85 lat Zawady
Zenona Marczak 63 lata Kol. Debe
Teresa Kotecka 44 lata Opatowek



Kronika
Ochotniczych Strazy

Pozarnych
1864 — 1997

Chelmce
cd.

Ochotnicza Straz Pozarna powstata w 1912
roku. Zatozyl ja Szczepan Piechota, znany
dziatacz strazacki, organizator 6 jednostek
strazackich w okolicznych wsiach. On tez
zostat pierwszym prezesem zarzadu strazy, a
naczelnikiem - Kazimierz Wojtysiak.

Od chwili zatozenia, straz w Chelmcach
byta bardzo aktywna w gromadzeniu srodkow
na zakup sprzetu i umundurowania. Juz w
1913 roku straz miata sikawke reczng i kilka
odcinkow wezy, a $rodkami lokomocji do
gaszenia pozaréw byly wozy chlopskie.

Wydarzeniem, ktore $wiadczy 0
patriotyzmie strazakow, byto zdemontowanie
nocg dzwonow koscielnych w pierwszych
dniach I wojny swiatowej 1 zakopanie ich w
ziemi, by nie zostaly one zagrabione przez
okupanta. Za ten Smialy czyn strazacy
zapfacili odsiadka w wigezieniach.

W 1922 roku powstata strazacka orkiestra
deta, ktora ma bogata histori¢ swej
dziatalnosci w krzewieniu pigkna muzyki 1
staropolskich ludowych tradycji. Orkiestra
wystepowata licznie na uroczystosciach
strazackich, koscielnych, koncertowala w
miescie Kaliszu, uczestniczyta w imprezach
lokalnych na Ziemi Kaliskiej.

W latach 1933 — 1939 straz uczestniczyta, w
budowie szkoly i remizy, ktére staly sig
osrodkami krzewienia oswiaty i kultury dla
srodowiska wiejskiego.

Krotko przed wojng straz posiadata pierw-
szy samochod bojowy marki ,,Ford”, ktéry
zostat zabrany przez Niemcow i wywieziony
do muzeum oraz motopompg¢. Niemcy za-
brali rowniez sztandar OSP, ufundowany
krotko przed wybuchem wojny przez miesz-
kancow wsi Chelmce.

Wojna przerwata istnienie strazy i orkiestry.
W 1945 roku straz i orkiestra wznowily swa
dzialalno§¢ organizacyjng 1 wkroczyly w
nowy tworczy okres. Juz w 1947 roku straz
posiadata motopompe, a w 1949 roku
samochod  ciezarowy, przerobiony na
autocysterne. W roku 1956 roku straz
otrzymata samochéd bojowy marki ,,Opel-
Bilitz” i dwie motopompy a w 1969 roku
samochod pozarniczy z autopompg ,,Star 20”.
Majac w tym okresie 2 samochody, 3
motopompy straz brata udzial w gaszeniu
licznych pozarow w osciennych wsiach gmin
Brzeziny, Godziesze. Uczestniczyla w
lokalizacji licznych pozaréw, migdzy innymi
cegielni Tyniec, Stomilu Poznan k/Lubonia,
magazynu opon w Koninie, Spotdzielni
Ogrodniczo-Pszczelarskiej w  Kaliszu 1
licznych pozarow laséw panstwowych.

Do wazniejszych wydarzen w okresie
powojennym w  zyciu strazy naleza
uroczystosci jubileuszowe strazy i orkiestry,
nadanie 12.VI.1949 roku nowego sztandaru
organizacyjnego 1 budowa  nowego,
wielofunkcyjnego Domu Strazaka, ktory
zostat oddany do uzytku 7.V.1995 roku.

OSP w Chetmcach jest jednostka liczna,
skupiajaca w swych szeregach 101 cztonkow,
w tym 10 kobiet 1 14 czlonkow
Mtiodziezowych Druzyn Pozarniczych oraz 27
muzykow — czlonkow strazy.

cdn.

Aleksander Korzeniowski




Alkohol oszukuje

Napoje zawierajace alkohol sa nieodlacznym towarzy-
szem naszego zycia. Pojawiaja si¢ obok nas juz w pierw-
szych jego dniach, poniewaz $wigtowanie naszych naro-
dzin odbywa si¢ wérdd toastow i brzgku kieliszkow. Gdy
skonczymy zywot, alkohol bedzie prawdopodobnie spo-
zywany dla uczczenia naszej pami¢ci. Miedzy tymi dwo-
ma momentami przezyjemy jeszcze wicle sytuacji, w kto-
rych piwo, wino, wodka wywolywaé beda nastroje wzru-
szenia, rozweselenia, rozczarowania, irytacji, gniewu,
bolu, rozpaczy, leku. Sa wséréd nich noworoczne toasty,
nastrojowe randki, przyjecia w nowym mieszkaniu, oble-
wanic awansu, uroczystosci, $wieta itp.

Sa rowniez domowe nocne filmy grozy, rozpacz zdra-
dzanych i bitych zon, $miertelne wypadki samochodowe.

Ten rodzaj napojow pelni szczeg6lng role w naszym
zyciu. Warto wigc pozna¢ tajemnice dzialania substancji,
ktore nadaja tym plynom tak wielka moc. Warto uzyskaé
wiedze, jak poradzi¢ sobie, gdy staja si¢ one nadmiernie
wazne dla czlowieka.

Badania wskazuja na niebezpieczny wzrost spozycia
alkoholu w latach 1992-93. Szacuje si¢, ze na glowg staty-
stycznego Polaka przypada 11 litréw stuprocentowego
alkoholu etylowego. Ogromnie wzrosto spozycie alkoholu
wsérod mlodziezy -ito w wieku 15— 17 lat.

Przemiany ustrojowe zapoczatkowane w 1989 roku
daly poczatek gospodarce rynkowej. Biznes, jaki by on nie
byl, poprzez ogromng reklame¢ oddziatuje na nasze zacho-
wania. Atrakcyjne imprezy sponsorowane sg przez browa-
ry, fabryki papieroséw, producentéw alkoholi. Organizuje
si¢ czeste promocje z my$la pozyskania nowych klientow.
Przy okazji obdarowuje si¢ uczestnikow firmowymi pla-
kietkami, kubkami, kuflami.

Pojawiaja si¢ tez glosy zeby uczy¢ starsza miodziez
,.kulturalnego” picia lub akceptowaé to, ze mlodziez pali
papierosy (palamie w szkotach ). Przed rodzicami, szkola,
instytucjami wychowawczymi, samorzadami lokalnymi,
stanelo wielkie wyzwanie: - przeciwstawi¢ sie¢ wszelkim
formom uzalezniania mtodziezy

Od czerwca 1993 roku obowigzuje ustawa nakazujgca
kazdej gminie opracowanie i realizacj¢ wlasnego Progra-
mu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholo-
wych. W naszej gminie znalezli si¢ ludzie rozumiejacy
problemy uzalezniania si¢ od alkoholu i innych substancji
chemicznych. Organizuja szeroko pojeta akcje w zwalcza-
niu tak groznych chordb jak alkoholizm i narkomania. Od
trzech lat istnieje grupa anonimowych alkoholikéw AA
LIdylla”. W grudniu ubieglego roku otwarto Klub Absty-
nentéw 1 $wietlice Srodowiskowa dla dzieci. Jesienig w
Szkotach Podstawowych w Opatéwku i w Chetmcach
realizowano Program Profilaktyki Antyalkoholowej tzw.
Program Siedmiu Krokéw. Poniewaz jestem realizatorem
tego programu, to przybliz¢ Czytelnikom jego zamierzenia
1 znaczenie.

Problematyka jego skierowana jest do miodziezy, ro-
dzicow i nauczycieli. Przez caly program przewija sie
kilka fundamentalnych mysli.

Jedna z nich jest przedstawienie alkoholu jako substan-
cji chemicznej, ktéra na zawolanie pozwala przezywaé
przyjemne uczucia.

Drugim, bardzo waznym watkiem jest stwierdzenie:
~Alkohol oszukuje”. Mtodzi ludzie musza mie¢ $wiado-

mos¢ tego, ze spozywanie alkoholu prowadzi do nieracjo-
nalnego dzialania moézgu, ze to zabawa z oszustem. kton
jest profesjonalnym szulerem.

Innym tematem przewijajacym si¢ przez caly program
jest stwierdzenie, ze mozna zy¢ rados$nie bez si¢gania po
chemiczne stymulatory.

Program ma wyposazy¢ miodziez w umiejetnosc po-
dejmowania samodzielnej decyzji 1 odwage mowicnia
,,NIE” w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu.

Autorzy programu kieruja do rodzicdéw. jako najwaz-
nicjszego podmiotu bioracego udzial w wychowaniu dzie-
ci, taki list:

Drodzy Panstwo!

Najwazniejsza dla Was osoba na $wiecie — to Wasze
dziecko. Dokladacie wszelkich staran. by bylo zdrowe.
szczesliwe, by uchroni€ je przed niebezpieczenstwem.

Jedno z najwigkszych niebezpieczenstw jakie zagraza
waszemu dziecku — to alkohol, nikotyna, marihuana. am-
fetamina, opiaty ...

Dotyczy to kazdego dziecka — rowniez i Waszego
Dlaczego? Poniewaz:

picie i branie jest modne w$roéd mtodziezy:

kazdy miody czlowiek chce si¢ upodobni¢ do grupy
réwiesniczej — jest to prawidlowos¢ rozwojowa. Na-
wet dziecko z najlepszego domu moze np. znalez¢ si¢
na prywatce, gdzie zostanie poczgstowane narkoty -
kiem i nie bedzie umiato odmoéowié:

e biznes narkotyczny i alkoholowy jest coraz bardziej
bezwzgledny i wyrafinowany w dazeniu do pozyska-
nia coraz to nowych klientow wsrod dzieci i mlodzie-
zy (reklama, obfito$¢ napojow alkoholowych. nieprze-
strzeganie zakazu sprzedazy alkoholu miodziczy po-
nizej 18 lat)

Tymczasem...

Nawet niewielka ilo$¢ alkoholu zaburza proces dojrzewa-
nia fizycznego i psychicznego. Jego regularne uzywanie
prowadzi do uzaleznienia, przy czym miodziez uzaleznia
si¢ znacznie szybciej niz doroéli — nawet w ciagu kilku
miesigcy. Poza tym alkohol — to czesto ,,przepustka” do
uzywania innych, jeszcze grozniejszych substancji odu-
rzajacych.

Jesli nawet Wasze dziecko nie prébowalo dotad alko-
holu czy narkotykéw — predzej czy pézniej kto§ mu to
zaproponuje.

Jak sprawi¢, by umialo powiedzie¢ ,,nie” ?

Jezeli Panstwo przeczytaliscie list, sprobujcie wypelnié
test, ktory udzieli Wam przyblizonej odpowiedzi na pyta-
nie, na jakie ryzyko alkoholowe narazone jest Wasze
dziecko.

Jan Kowalkiewicz



Test do programu profilaktyki uzaleznien dla rodzicow.
+Czynniki ryzyka i czynniki chronigce”

Test ma udzielic wylacznie Tobie przyblizonej odpowiedzi na pytanie na jakie ryzyko alkoho-
lowe narazone jest Twoje dziecko. Zaznacz odpowiedzi na poszczegolne pytania, zakreslajac stowo
LTAK" lub NIE" przy kazdym pytaniu.

Czy Twoje dziecko sta¢ na zakup alkoholu (piwa, wina lub wodki)? TAK / NIE

2 Czy zauwazyle$ kiedykolwiek, ze sklepy w Wasze; okolicy sprzedawaly alkohol nieletnim?
TAK / NIE

3: Czy w S$rodowisku, w ktorym przebywa dziecko, dorosli uwazajg za normalne swoje upija-
nie sig lub palenie, lub branie duzej ilosci lekow? TAK / NIE

4. Czy punkty sprzedazy napojow alkoholowych sg blisko domu czy szkoly (po drodze, na
osiedlu, latwo dostepne)? TAK / NIE

5. Czy zyjecie Panstwo w skrajnie trudnych warunkach materialnych (dlugi, niedozywienie) lub w

bardzo korzystnych warunkach materialnych, bardzo odbiegajacych od otoczenia wtedy tez za-
kreslamy TAK? TAK / NIE

: Czy sasiedzi pijg alkohol, naruszajg prawo lub awanturujg sie po pijanemu? TAK / NIE

7. Czy w rodzinie ze strony ojca lub matki byl kto$ ﬁzalez’niony od alkoholu lub narkotykéw
(dziadek, stryj, wujek, ojciec, starszy brat)? TAK / NIE

8. Czy w $rodowisku domowym kto$ upija sig lub bierze narkotyki (nawet od czasu do ézasu)?
TAK / NIE

9. Czy zostawiacie dziecku wolng reke w sprawach tego, co mu wolno, a czego nie wolno w
zwigzku z alkoholem i innymi uzywkami? TAK / NIE

10. Czy Wasze malzenstwo znajduje sie w stanie dluzszego i powaznego konfliktu (np. liczne
klétnie, ciche dni, brak zgody w waznych sprawach) badz w konflikcie sq inne osoby do-
rosle wychowujace dziecko? TAK / NIE

1. Czy dziecko niechetnie z Wami przebywa i rozmawia, zamyka sie, unika kontaktu? TAK / NIE

12.  Czy we wczesnym dziccinstwie (do 10 roku zycia) dziecko czesto zachowywalo sie agre-
sywnie? TAK / NIE

13. Czy dziecko ma stale klopoly w szkole? TAK / NIE

14.  Czy zauwazasz lekcewazenie przez dziecko spraw swojej przyszlosci, nauki, zawodu? TAK / NIE

15.  Czy Twoje dziecko bylo odsunigte od rowiesnikéow we wczesnym dziecifistwie? TAK / NIE

16. Czy koledzy lub kolezanki Twojego dziecka palg papierosy, popijajg, lub probuja narkoty-
kow? TAK / NIE

17.  Czy twoje dziecko jest osamotnione, izoluje sie, nie ma przyjaciél? TAK / NIE

18.  Czy zdarzylo Ci si¢ zauwazy¢, ze dziecko dodatnio wyrazalo sig o piciu lub paleniu, ze bylo
pozytywnie nastawione do uzywek lub oczekiwalo korzysci po ich zazyciu? TAK / NIE

19. Czy Twoje dziecko mialo wczesnie (np. przed ukonczeniem 14-15 lat) incydent upicia sie
lub zaczelo palic lub wziglo narkotyk? TAK / NIE

20. Czy miale$ trudnosci z udzieleniem odpowiedzi na te pytania? TAK / NIE

Za kazde TAK policz jeden punkt. Razem ,TAK” = ...



Im wiegcej jest odpowiedzi na ,TAK”, tym bardziej zagrozone jest dziecko. Kazde pytanie
odpowiada ustalonym naukowo czynnikom ryzyka. Co prawda czynniki te nie sa réwnej warto-
$ci (niektore zagrazaja bardziej, inne mniej), ale mozna poda¢ w przyblizeniu stopien ryzyka.

Od 1 do 6 - stopien ryzyka podstawowy, obejmujacy praktycznie wigkszos¢ (90%) miodych
ludzi i zalezny od sytuacji calego spoleczenstwa (np. ceny i gegstos¢ sieci punktow Sptzedaiy); OBE-
CNIE OCENIA SIE TEN STAN JAKO BARDZIEJ ZAGRAZAJACY, NIZ W LATACH OSIEMDZIE-
SIATYCH! Mozesz mie¢ wplyw na wiele elementow tej sytuacji, np. na zjawisko sprzedazy alkoholu
nieletnim. Zbyt malo osob reaguje na naruszanie prawa w tym zakresie. Mozesz tez popiera¢ dziatania
profilaktyczne w szkole, wspiera¢ dziecko, poglebia¢ umiejetnosci wychowawcze i wigz z dzieckiem.

Od 7 do 13 punktéow — powigkszony stopien ryzyka, obejmuje znaczng czes$¢ mlodziezy, row-
niez zaleznie do lokalnego $rodowiska i typu szkoly (od 1/3 do 2/3 ucznidéw). Mogg byé¢ koniecz-
ne zmiany w postepowaniu doroslych, w rodzinie, wzmocnienie wplywu wychowawczego. Konieczny
udziat dziecka w dzialaniach profilaktycznych.

Od 13 punktow do 17 punktow - stopien ryzyka bardzo wysoki, obejmuje od 10% do 15%
miodziezy szkot ponadpodstawowych, zazwyczaj juz pijacej w sposdb pozostawiajacy trwale szkody.
Wymaga od Ciebie glgbszego zaangazowania i wspolpracy z innymi pomocnymi osobami, np.
pedagogiem szkolnym, innymi rodzicami.

Powyzej 17 punktéw — ryzyko skrajnie wysokie, moze oznacza¢ konieczno$¢ wspolpracy ze spe-
cjalistami, potrzebe terapii itp. NIEKTORZY SPECJALISCI UWAZAJA, ZE OKRES UZALEZNIENIA
SIE MOZE BYC W PRZYPADKU MLODEJ OSOBY BARDZO KROTKI — PONIZEJ POL ROKU.

Nawet jezeli liczba punktow jest wysoka — nie wpadaj w panikg. Jako rodzic mozesz zrobi¢ dla
swojego dziecka najwigcej, nawet jezeli bylaby potrzebna pomoc specjalistyczna, eksperci nie
zrobig wiele bez Twojego udzialu!

Jestes w tych sprawach naprawde osoba najwazniejszg i niezastapiona.

To, na szczescie, nie wszystko. Oprocz czynnikéw ryzyka specjalisci wyrézniajg tzw. czynniki
chroniace: Dziecko, ktére znajduje si¢ w ich zasiggu, jest nieco lepiej chronione przed proble-
mami z substancjami zmieniajgcymi $wiadomosé. Oto one, wg literatury amerykanskiej i bieza-
cych badan polskich.

1. Silna wiez z rodzicami (rodzing).

2. Zainteresowanie nauka, hobby, rozwojem.

3. Regularne praktyki religijne.

4. Sklonnos¢ do szanowania norm spolecznych, prawa, wartosci, autorytetéow.

Z tych czterech najwazniejszy jest, jak si¢ wydaje, pierwszy. Zatem doskonalgc wzajemne zwigz-
ki w rodzinie, dostosowujac je do rozwoju dzieci i Was samych, rodzicow - wykonujecie wazng
prace chronigcq Wasze dzieci przed problemami. Rodzice — jestescie dla NICH WAZNI!



